
PROGETTI BAMBINI PICCOLI 

LABORATORIO ED ESPERIENZA MUSICALE 

Fin dal grembo materno il bambino è partecipe 

dei suoni e dei rumori che provengono dal 

mondo esterno, il primo strumento ritmico 

che percepisce è il battito del cuore della 

mamma. Successivamente viene circondato da 

suoni, rumori e silenzi che lo accompagnano 

per tutta la vita. La musica e il suono stimolano 

la percezione uditiva e l'attenzione, facilitano 

la comunicazione e l'espressione di emozioni e 

sentimenti permettendo lo sviluppo 

intellettivo ed armonico del bambino 

soprattutto tramite il movimento del proprio corpo. È dunque importante accompagnare i bambini 

all'attenzione e all'ascolto del mondo sonoro che ci avvolge facendo sperimentare il piacere di 

ascoltare e creare suoni con la voce, ma anche con l'uso di alcune parti del corpo quali le mani e i 

piedi. Attraverso la gestualità e il ritmo la musica è anche strumento di socializzazione. In questo 

progetto i bambini saranno avvicinati al gusto e al piacere della musica come arte ed espressione 

del sentimento umano. Il gioco sarà lo strumento privilegiato per l'apprendimento di nozioni 

elementari.  

Verranno ascoltate e riprodotte con attività di mimo, alcune canzoncine; verranno proposti anche 

giochi e attività legate all'ascolto di suoni della natura.  

I bambini, nell'interazione di gruppo, attiveranno processi di ricerca e scoperta dei suoni, di 

produzione e riflessione rispondendo ai bisogni affettivi, comunicativi e di conoscenza. 

 


