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PREMESSA

Dopo aver conosciuto la Casa dove le emozioni si sono manifestate, in modo che ciascuno di noi potesse
riconoscerle in se stesso e negli altri, accoglierle e imparare a gestirle, usciamo e comunichiamo con gli altri
nel... Giardino.

OBIETTIVI

- Imparo ad ascoltare 1’altro

- Uso e riconosco diversi registri linguistici a seconda delle persone e delle situazioni

- Mi impegno a comprendere cid che I’altro vuole dire, anche se si esprime in modo diverso dal mio

- Conosco elementi del linguaggio non verbale, 1i riconosco nell’altro e li utilizzo per comprenderlo
meglio

- Mi arricchisco attraverso la conoscenza di alcuni elementi di altre lingue, di altri linguaggi (dei segni,
dei non vedenti...), del linguaggio di diverse forme artistiche

CONTESTO: giardino

VIAGGIO: mappa

TRAGUARDQO: stare bene insieme

METODOLOGIA: coping power

MODULO 1: traguardi a breve e a lungo termine, esprimere le emozioni e gestirle con 1’autocontrollo
MODULO 2: cambiare punto di vista

MODULO 3: problem solving

MODULO 4: le nostre qualita

Stap di ogni modulo

TEMPI FASI

Ogni due mesi Presentazione della storia

Dopo la presentazione della storia -Decidere I’obiettivo per ogni bambino facilmente
raggiungibile
-Decidere con la classe il premio finale

A fine giornata Monitoraggio dell’obiettivo giornaliero

Fine settimana Monitoraggio dell’obiettivo settimanale

Fine modulo Premio di classe e sintesi

FESTA FINALE: ripercorriamo il viaggio con le famiglie



